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O‘rganish natijalari:

Bilim va tushunchalar

A1

A2

A3

A4

A5

A6

Ozig-ovgat xom ashyosining tuzilishi, xossasi va yarim tayyor mahsulotlarning tarkibini atroflicha o‘rganish: mahsulotlarda sodir
bo'ladigan temperatura, biologik. kimyoviy ta'sirlar natijasidagi o‘zgarishlarni o'rganish, bu o'zgarishlarni go‘’shimcha boshqaruv
vositalar bilan kerakli yo'nalish bo'yicha yo'naltirish usullarini tushuntira oladi;

Funksional ozig-ovgat va taomlar texnologiyasini o‘rganish, mahsulotlar tarkida funksional moddalarni inson
organizmiga tasiri, funksional ovqgatlanishni asosiy kategoriyalari bolalar, keksalar, sportchilar, bemorlarni
ovgatlantirish usullarini tushuntira oladi;

Funksional ovgatlanishning nazariy va amaliy asoslari va tushunchalarini tushuntira oladi, sanoat xom ashyosi, xom
ashyo tasnifi; mahsulotlarni saglash tamoyillarini tushuna oladi, ozig-ovqat ishlab chiqarish asoslarini biladi, funksional
ovgatlanishning barqaror rivojlanishi tushunchalarini tavsiflay oladi;

Asosiy jarayonlar (kimyoviy, biokimyoviy, mikrobiologik,kolloid va boshqgalar), xom ashyoni gayta ishlashga tayyorlash,
gishloqg xo'jaligi xom ashyosini saglash usullari va gayta ishlash malakasiga ega;

Funksional ovgatlanish va bolalar mahsulotlarining boshga fanlar (Funksional ovgatlanish mahsulotlari texnologiyasi1,
ozig-ovgat mahsulotlari ishlab chigarishda retseptura va hisob, o'simlik va hayvon xomashyolari asosida bolalar
ovgatlanish mahsulotlari texnologiyasi) bilan alogasini tushuntira oladi;

Fizikaviy, fizik-kimyoviy, biokimyoviy, kimyoviy, aralash usul, sterilizatsiya va pasterizatsiya jarayonlari, quritish va
mikrobiologik usullarda tayyorlangan mahsulotlar va boshga texnologiyalarning usullari va jarayonlarini go'llay oladi.

Texnologik tahlil

B1

B2

B3

Sterilizatsiya va pasterizatsiya jarayonlarining mohiyati, amalga oshirish qurilmalari, hisobini, quritish va mikrobiologik
usullarda konservalangan mahsulotlar ishlab chigarish texnologiyalari va jarayonlarni tahlil qilish va baholash,
eksperimental, analitik va ragamli usullarni qo'llash, ozig-ovqgat ishlab chigarish texnologiyalarini tushuntirish
gobiliyatiga ega;

Muhandislik va ozig-ovqgat sanoati muammolarni aniglash, shakllantirish va hal gila oladi, o'z bilim va tushunchalarini
muhandislik va funksional ovatlanishda qo'llay oladi, usullar va ozig-ovgat sanoatida texnologik jihozlarni tanlash,
tozalash va ishlab chigarish bosgichlarini tushuna oladi;

Joriy davr va istigbol uchun mamlakatimizdagi xom ashyo bazasi holatini tahlil gilish, texnologik jarayon uchun optimal
sharoitlar tanlash va uni avtomatika vositalari yordamida boshqarish, uskunalarning uzluksiz ishlashini ta'minlash,
funksional mahsulotlar ishlab chigarishda tegishli tahliliy va modellashtirish usullarini tanlash va qo'llash, texnologik
parametrlar va mahsus jihozlarni tanlash, birlamchi va issiglik ishlov berish jarayonlarda modellashtirishni go'llash
gobiliyatlariga ega;

Texnologik dizayn

c1

c2

Belgilangan texnik, igtisodiy va ekologik talablarga javob beradigan loyihalarni ishlab chigish va amalga oshirishda
funksional mahsulotlar ishlab chigarishda texnologik bilim va tushunchalarni qgo'llay oladi, funksional ovgatlanish
tahlilini amalga oshira oladi;

Mavjud texnologiyalarni amalga oshirishda ma'lum texnologik jarayonlar uchun jihoz tanlash, boshgarish, texnik-
igtisodiy asoslash, chigitsiz texnologiyalarni yaratish va ishlab chigarish chigitlarini gayta ishlashni tushuntira oladi,
ularni yoshiga va sog'lig'iga bog'liq holda funksional mahsulotlarni ishlab chigarish texnologik jarayonlarni loyihalashda,
jarayonlarni ragamlashtirishda muhandislik va ozig-ovgat sanoatida qo'llaniladigan uskunalarni tanlashda go'llay oladi.

Tadqiqot

D1

D2

D3

Ma’lumotlar bazalari va boshga axborot manbalarida kimyoviy, mikrobiologik, kolloid, biokimyoviy jarayonlar biologik
faol go’'shimchalarning asosiy xususiyatlari, ularning tarkibi, fizik-kimyoviy va funksional xususiyatlari,ishlab chigarish
jarayonida sohaga oid standartlar va boshga meyoriy hujjatlardan foydalanish haqida kerakli kasbiy va ilmiy
ma‘lumotlarni topa oladi, ozig-ovgat sanoati va to'g'ri, sifatli ovgatlanishdagi o'zgarish va yutuglarini aniglay oladj;

Funksional va bolalar ozig-ovgat mahsulotlari ishlab chigarishda xom ashyo, yarim tayyor mahsulotlar va tayyor
mahsulotlar sohasidagi nazariy va eksperimental tadqiqotlar usullari asosiy kimyoviy birikmalarning tarkibi, tuzilishini
aniglash va ulardan foydalanish qobiliyatiga ega;

Kerakli tajribalarni rejalashtirish va o'tkazish, ularning ma'lumotlarini baholash va xulosalar chiqgarish; ozig-ovqat
sanoati va funksional mahsulotlar ishlab chigarish sohasidagi anig muammolarni aniglash va hal qilish; tegishli analitik
asboblarni tanlash, ozig-ovgat sanoati uskunalaridan foydalanish qobiliyatiga ega

Amaliy tadbirlar

E1

E2

E3

E4

Funksional ovqgatlanishni asosiy kategoriyalari bolalar, keksalar, sportchilar, bemorlarni ovgatlantirish usullari tanlash,
go'llash va boshqarish, ratsional ovgatlanish tahlilini amalga oshirish;

Funksional ovgatlanishdagi muammolarni hal qilishda nazariy va amaliy bilimlardan foydalanish, funksional
ovgatlanishni tashkil gilishda taomnomalar tuzish, funksional mahsulotlarning texnologik liniyalarini loyihalash
gobiliyatiga ega:

Funksional ovgatlanishni insonni salomatligiga tasiri, funksional ovqatlanish turlarini va asosiy kategoriyalari tavsiflay
oladi, ijtimoiy ta'sir va ekologik muammolarni va tirik tizimlarning noyob muammolarini tushuntira oladi;

Parxez ovgatlanishni tashkil gilishda funksionalozig-ovgat mahsulotlaridan foydalanishni ahamiytini va bolalarni
maktabgacha ta'lim tashkilotlarida funksional taomlar bilan ovqgatlantirishni tashkil etishda asosiy talablarini tushuntira
oladi.

Shaxsiy ko’nikmalar

F1
F2

F3

F4

F5

Mustagqil va jamoada samarali ishlash, jamoada va tipik va atipik vaziyatlarda ishlash qobiliyatiga ega;

Muhandislik va texnologiya jamiyati va keng jamoatchilik bilan ona tilida va chet tilida muloqot gila oladi va gumanitar,
ijtimoiy, funksional va texnologiya tushunchalarini tushuntirish qobiliyatiga ega;

Insonni ovqatlanishi va salomatligi jamiyat va atrof-muhitga ta'sirini tushuntira oladi, Ovqatlanish turlari hamda ozig-
ovgat maxsulotlari tarkibiy gismlarining biologik ahamiyati va tog'ri ovgatlanish normalariga rioya giladi, funksional
mahsulotlar ishlab chigarish va ratsional ovgatlanirish faoliyat uchun mas'uliyatni o'z zimmasiga olish qobiliyatiga ega
bo'ladi;

Tadbirkorlik gobiliyatlari, turli sanoat korxonalarini boshqarish, rivojlanish xususiyatlarini tushuntira oladi;

Mustagqil, uzluksiz ta'lim bilan shug'ullanish, texnologik taraqqgiyot bilan birga takomillashish gobiliyatiga ega.



